ڈاکٹر تام علی فیانہ نے صو یومک اکر کے لیے بڑی حنت کے اتر 
ال ای اس کاو کو تبول متتو رکرے اکے ہان یں مال میں عزت میں مر بد یں دی این یا ربنا زین 


:م اللہ ار ن ار م 


السلام وم و رت 
جت وغو رای گے بہرے مریضوں کے سوالزامہ سے پہلا سوال "ایا ریئش کے وال آیں میں کزن حیس ؟"( چا زادہ ماموں 
زادء غال زادء موی زژار) 


ال وک ن ۱0ین کش ن 


یہ بھی دیکھا گیا ھھے کہ کی کزان مکو یں دا ناخواستہ ہ ری کے بچوں بس بیاری یں پال جانیء ضروری ہیں ک ہکزن ری سے 
از بچوں میں معوری عو ہاں الب کوئی بھی موروفی بیاری جو اس می میں پائی بای سے ؛س کے لی نل میں قل ہونے سے پاضز 
زیادہ عو جائے حمیں۔ 


ہے بھی دیکھا گیا ےک ہکان میرن ہیں اور ایک کیہ یا حو چے گوگے پیدرا ھوہے۔ ا بے کمیسز میں وونوں یلیر کی جب بسٹری لی ہا 
حھے وکو ناکوت بذیادی وچ مل اف سے اور علاع ٹس آ سای سو پا سے۔ 


آرچ چوک سوال سے اگ رکزن میررج عو فو پید ا ی گوگے بہرے مرلیضوں کا عاار ج کے شرو کیا چا ے؟ 


تو سے کمیسز میں نا رک الس e‏ > یسا لاء توء آورم میٹ میڈورم ببت پور اور ری دواگیں میں اور 
او و ی ا ےک ی کے ا ان ن ی ا ا ی کنو 


راپ ایر پو وکول؛ 


سب سے پ لے کارسینوسن ون ایم یا سی ایم علگل ڈوزہ اگلے ون میازم کے طابقی یوب رکو م نا زک اییڑ یا تھوچا ٹو پنڈرڈ یا ون اکم یا کی 
امم 


اگے دن سے بوواء اکا کی کالی یرہ مرک سس وغیر ہی ایک دواکی علامات مر یش میں نمایاں عون عیں خر ی پو نی میں ون 
ین ا ات فماییں نا وں و مین شس بیت پاس عوگی۔ 


نے ی کی ین کن رس سا اھ کی انی ی پان ور 
لوٹ: شی رن ماز مک ووا وی ہا ے کول وو ری ووا نا دی جاے۔ 
کل سوالٹاہہ کے دوصرے سوال کو سس کر ې 7ے 


اش پاک م سب کا حائی و ناصر سو 


م الہ اکر می ام 

السلام یکم ورت وب رکاتد 

با ڑج بہرے یول کے علا ے تعلق سوالژامہ کا دوسرا سوال سے 'اکیا مرش کے نال یا ددیال ین نکی "و 
ہر ی س پا ؟' 


اک و ای س1 و پر ر ری تن نی چ کت ود 
وہ جار ی کرائیں_ 


را پر وڈوکول؛ 
تع سویرے خالی پٹ کار یو وو سو ون EEL‏ ر اجان استعرار کے مطاللی۔ 
رو سو ہفع وارء ون امم م پنارہ دن لحر اور کی ا باپانہ خیادوں پر 


ESE ASS‏ ۹4 مھ" مین شس یا نام سلف تمری میں 


۰ 


کک ان لی اتک لن ای یں کا ی ی مکی نون و نک خر 
ے بنا دق ے۔_ 


ہے پوسٹ خالعتاً عومیو ڈاکٹرزہ عومیو سٹوڈنٹس کے لے ے۔ 
ے و ہومیواورز کے لے بھی کر عومہو سٹوڈنٹس اور ہومیو لورز اپنے قرب یکوالیذائیڑ عو مہو یت کے مشورے کے بعد استعا لکریں۔ 
اللہ پاک تم سب کا عائی و ناصر عو 


دعاؤں مل یاد رھتا_ 


:م الہ رن ار م 

اعلام یکم ورحمت وبرکاتد 

ا و ن ی کے کے کی ا و ا 

کیا مرل جب ماں کے چیٹ ٹیل تھا تو ما ں کو ٹائی یفائی یڈ یا فی ی یا شدید ارش تو ہیں عونیی ی؟ 

ٹالنذائی کی صورت میں بالفائڑتم اور بٹیشیاہ فی فی کی صورت میں e‏ ارش کی صورت میں وراتم سے علاع شرو کر نا عو گا 


ال ج بات ی کرت و ان سیت ین ا ان ا ہا تی یک زین چا ہڑے کول ی وان ہے ری کا می ن 
آنے وال بے افر ا ے وال و ار و ا و ر را ا 


ھی تو زان رن کنا کن کی یق تعن و ی ب ران ھی 
می را پروٹوکول؛ 
سب سے لے س وامیکا ی ایم ایک ڈوز مہتر ہوا رات عوتے وقت- 


جن دنع کے بعد مذکورہ بالا ادویات یں سے چو بھی ووا م ربیل کی بن رھی سے مری کی عم ریا استعداد کے مطابق بی جو بھی بے 
و بنٹڈرڈہ ون ام یا ی ایم عو تی ے_ 


ا گے دن سے کال میور بووشہ گا رس کے س نام سلف خھرفی۔ اور اکر مھ نا لک ہی ہو تو مینا تش خ ری ماق میں کگیریا ناس 
سس یا تر اور معاون_ 

اللہ پاک سب کا حائی و ناص سو 

دعاوں یں پاد رتا 

والسلام 


م الہ ا رن اکر جم 

السلام یکم ورت وب رکا 

ای وگ رن مرون کے رن نے شاد ی لے طاق ارال نے 

کیا ریش کی ماں کا دوران عل بلیڑ پریٹثر از شون لو تھی ںکر اتا تا؟ 

اگ جواب ہاں عو اور باق سمارے سوالوں کے جواب نا عوں و علاج یہت آسان ہو اا سے اور امدلہ بہت جلد شت تان لح یں 
گر یی میں بل پر پیش کو یھ اپے الفاظ بش ہیا نکر دوں۔ 

فط نش آپ سب نے سنا ھوک ہی اصطلاح بس سے پار مش کے یں اور آپ نے یع میں ار تی اوناتود 
hypertension‏ کا ۲م بھی سنا ھوگا۔ 

نت نت ےون یں کک مات کی نے ات رت ین کر می ے نا ای کی وت 
ےل رن ےکی تن فو رکش رگ یکین نشی کی ا رت و یدک الگ تایح پان کے مجن او ری کن ار 
نش کہلائی ےکی کا ماحول یا عالات اگر اتد ال پر اکر ہیں آے جو کہ اکٹ بر تی سے ایبا ہی وا سے نے پائیر نش نے صو ہی 
عو عوح سح جے پھر شل انچ f essential hypertension J‏ جا ے اور ہے کیفیت مال اور یٹ س کی حت پر بہت ہی 
می اژات بھوڑتی سے ج پیر ای مہہ بین اور مت گوگے بین کا باعت ٹن حے۔ 

ال مربیضوں میں ار ایڈر یناعم سے ملاح شرو کیا جائۓ فو عزید ماز میک ووا بطور ان کرٹ اور ریو یٹ ٦9ھ092‏ 
ےے م ہرس ام رید می 2 


٭+٭ 


تو ہت 


می را پروٹوکول؛ 
ین کی اتح ر او ے مطاان ایر م ٹوہنژرڈ یا ون امم اگ دن ے ای س میک کے مطاان کار سیو ن» بو رکوڑائخمء و 
تھوجا ی جو بھی بنے او رڈ یا ون ایم جس یکی یا سی ایم میں تی 


اگ وورے گال ا ریا کرک طز ا تو پٹررڈ تی مس ون میس ین پار اکر فریکویٹ دواکوگی لیر یں بن پا ری تو 
زان ریزو اوہ 


اب آپ احجاب میرے پروٹوکول سے وزو عوتے جا رح عوں گے۔ 
ساقھھ میں کلکیبریا فاس دن میں جن پار۔ 

سے ےس مطرورن گر 

دعاوں میں پاد رھنا_ 

الد پاک م سب کا عائی و اص رعو 


والسلام 


م الہ اکر من ار م 

السلام وم ور مر و رکاع 

پیدالئ گوگے بہرے مریضوں کے ملاح کے لے مرا یی سوالنامہ کے معان آں بانچو یی سوال سے اق پروٹوکول آپ احجاب 
کی فی و 


سوال سے 


اب 


ےک پیدائیش پری پور یجن ونت ے پیل عویی عو سات اہ یا آٹھ ماہ بعدہ ویر سے روا عو بے نا ردیا جو یا پیړا کی یلا یھ نان یا 


کے کے ہوں 


دوستو جن مانوں کا میازم لتک عوجا سے ان کے ہاں ابارشن یا سیر کا ران ایا جانا ھے۔ ہن پچ ج سات ماے پبیدا عوتے ھی 
اڈ ارق ر شای ساخت اوز اقعاللی یں کڑور کی رت یں بل ہارے ماق ے مین تل رف از اعراق کی رور وع شع 
والے بندے کو ست مام کہ ہ کر کی بلا لیا چاتا سے بہت سارے ست ماے چ قوت اعت سے کی حروم رہ جاتے یں اور جا 
گوگے عو جاتے دں۔ایہا ران ست ماج سے زیادہ آٹھ ماس بچوں مس ہوم سے۔اول نو آھ ماج چ کے یں اکر بے بای تو کول 
اکوئی وس بشیلیٹی نی معزوری رہ جانی سے جس میں گوگے بہرے بن کی مطزوری بھی و ساق سے ای مریضوں کا حرج اکر تم 
سے شر کیا جاۓے و ففریکوینٹ یا اوی یٹ رید بہت امچھا رزاٹ و عیں۔ 


دی سے رونا ما نا رونا یا پیرا ی پیا بر قان عون یا جس گنا 

یاد رھ ہے جب پیا جوا سے و رونے کے بعد اس کا ام شس قیال عون شرو موتا سے اور چے کو ماں کے لن سے باہر آنے کے 
بعد فا سے قدرتی جن منا شرو عو سے۔ اکر کی ی ل وسر یں کی وجہ سے یا ڈوییدری میس کی مس پیٹ ئن کک وجہ سے بی فور 
ا رو نے شی زیادہ دید سے بی روجا سے اتی بی دید سے اس کے اح اکو سجن منا شروع عو سے اور ای دوران اس کے دباع کے 
یل زکو اطم واو نین نال کی وجہ سے دما کا وہ حصہ جو سماع تک وکنرو لکرجا ہے مل پا پار تل کج جو سک سے اور ظام اعت 
لپ پا رٹیل نک صو سنا سے۔ 

ابی مرلیضوں کا اکر کار یوو تع سے علاع شرو ںعکیا جاۓ نو بعد میس فریکوبینٹ پا او یکر ییسٹ ادوبہ بہت اپچھا کا م کر عییں۔ 

ایز فان تھی اد با نز کے او سے ودنا کو از کن جا لے ے افش یا کل کل یا سامل گی ای زھریے ین تما 
سے۔ پوس کی طوالت کے ڈر سے پل ین اور لو ں کی بھی وجوہات آپ تیا جات عوں گے اس لے صرف دواکا وک کے خر 
ار ری 

ار ایا عوا عو تو کی کار یدوم سے علاع کا آناز بہت سود مئر رسا ے_ 

خی اح ول 

ریکل صر تج ]پا عو او کی وومر نج مین کم نع کیا ی ای وہنا ونب اک و نے رن ےکی زی 
سو و کار ہووت ی ایم ایک بی خوراک نین تی لی ت عقون دا کے دن کا ی یور اگارگش, لووسٹاء نام سلفء مرک 
ا ا ا 

اھ میں کی یناس سس ریس پا تم لی میں لطور مواون۔ 


دعاؤں یں پاد رکا 
اللہ پاک م سب کا عائی و ناضر ہو آئین 


ال ار تی لم 
الام ج ور تمر و رکا 


پیرا ی گے بہرے مریضوں سے تلتق میرے ھی سوالزامہ کے چٹ سوال پر اج بات ھوگی۔ 


تل کے دوران ماں کا زیادہ وت اپ ےگھر کے علاوہ تو ہیں گز رگ یلو زاراگی کی وجہ سے یا ری ت گر پر ھی عو گر ذہنی پریٹایاں 
رت ن 

اکر احہاب جات یں کہ اگر ما ںکو دوران مل ایی نذا کے ساتم پر کون ماحول نا لے آو ہونے وانے ےکی حت پر بہت بی نی 
اث پڑتا او رکوگی بھی وتن یا جمالی منزوری پیدا عو کق حے۔جس میں پیداضئی طور پر ہے کا سماعت سے روم عونا بھی عو سنا ے۔ 

7 0 ی کے کی ات ی کدی ا ےا ا 
ہیں جہاں پر سسرال سے بھی زیادہ ذ٦ت‏ ازیت کا سامنا کرجا ڑا ےپ رکمروں یں نا شی وانے اسے اچھا کی یں اور نا سس رال 
والے لیے آتے عمیں اور وونوں طر فکی ہٹ و ری سے عورت اندر بی اند رصق رہتی یں اور شریر ذ انی ازیت کے سب ایق اور 
عو نے وانے سے کی حت کو ناتقائل علاٹی جر کک صان پیا یں ھھیں_ 

کش خو ین تو اس سوال کا جاب وےے هو پوت چو کر رو پڑڑی او کہا کہ سسرال میں تیک کہ بنا پر می یں وھ ون سے 
رت ےد ون اور بین ے مال سے کی ادو پھر ی 6 ما طول با د او پالخ را امن یں ل ہوا ڑا گر وہاں پھر 
طرح طر حکی خواتین اور طرح رع کے مصائب اور عالات و واقعات نے ری ذ؟ فی ازیت کو بڑھایا۔ 

کچھ می میں پاکل کی کو دوسری وجہ نا شی سواے اس ای ازیت کے تو یں نے اس سوا لکو اپنے اس ھی سوالنامہ میں شای 
کر پا نیش آورم کر اور لاا ہت اپچھا کا مک ری تھیں۔ 


ج خالون بہت سارے مصاب و آلام 7ر ذاش تی کے :70 "و بھی ووضروں کو ساری وا کا ۋم دار 
ھب رئئیں کی کی بلانینا عون ھیں۔ 


می را پر وٹ وکو؛ 
سب سے پل ایشیا ون ای یا ی ام 


ا گے دن سے میا ینک دوا جو بھی بین ری عو اگل دن سے فرمکوینٹ دوا اب کک تو آپ اجا ب کی حر کک جان گے ہھوں گے کون 
کولی ووا جو لے میس ز میں اکر استمال ہو عیں_ 


ونی کال یور زین رن +٠‏ ن چو مم چنانخم سلف یا یج جھ نا گ ےکی صورت میں مین ۔_ 
امیر سے آپ دوست می مد کک میرے پروٹوکول سے واقف عوتے جارسے عوں گے 
اللہ پاک آپ سب دوستو ں کو خو شال ر کے_ 


والسلام 


2 27 لم 
الام ور تمر و رکا 


پیدائئی گے بہرے مریفوں ے اق میرے ھی سوالزامہ کے کے سوال پر ا بات ھوگی۔ 


تل کے دوران ماں کا زیادہ وت ا ےگھر کے علاوہ تو ہیں گزرگھ یلو زاراگی کی وجہ سے یا ری پوگھر پر ھی عو گر تق پریشانیاں 
بہت یں؟ 

اکر احہاب جات یں کہ اکر ہاں کو دوران مل ایی نذا کے ساتم پر کون ماحول نا لے آو ہونے وانے ےکی حت پر بہت بی نی 
اث پڑتا او رکوئی بھی زت یا جسمانی معزوری پیرا عو کق سے۔جس میں پیرا ی طور پر ہج کا سماعت سے محروم عونا بھی ہو سنا ھے_ 


بے معاشرے میں دیکھا گیا ے کہ سسرال میں کی بھی وجہ سے خواتین مول یا زیادہ عالات کی کشیدگی کی وجہ سے بے چ ہا 
میں جہاں پر سسرال سے بھی زیادہ فی ازیت کا سامنا کرجا ڑا ےپ رکمروں یں نا شی وانے اسے ایا کک یں اور نا سسرال 
وانے لیے آے عمیں اور دونوں طرف کی ہٹ دعرمی سے عورت اندر بی اتر رکڑ تق رہقی یں اور شریر زی ازیت کے سب ایق اور 
عونے وانے جےکی صح ت کو ناتقائل علاٹی حر کک نتصدان پیا تن ھھیں_ 


بش خو تین تو اس سوال کا جاب دیے هو پوت چو کر رو پڑیں او کہا کہ سسرال میں تیک کہ بنا پر می یں وھ ین سے 
ا کے بعد منروں اون ا کے ی اق یی ان ات ون ان ی تن وا پڑا گر دہاں پر 
طرح طر حکی خواتین اور طرح طر کے مصائب اور عالات و واقعات نے مریړ فن ازیت کو بڑھایا۔ 


کر ر ن کی سی کرک ووا ی ان یت کے ین ےن ال ا ی ان نی نان 
ا پا کیش آورم میٹ کا کم اور پااٹنا ہت اپچھا کا مک ری کی ات 


ج خالون بہت سارے مصاب و آلام رواشت لر 95  “‏ ۸0م" بھی ووضروں کو ساری چوا کا ۋم دار 
ہیں کی کی پلاٹمنا عون یں_ 


می را پر و وکو؛ 

سب سے پیل ایشیا ون ایم یا ی ام 

ا گے دن سے میا ینک دوا جو بھی بین ری عو اگل دن سے فریکوینٹ دوا اب کک تو آپ اجا ب کی جد کک جان گے حھوں گے کون 
کو لی ووا جو لے کمیسز میں اکر استعوال ہوقی عیں_ 

وی کال میور اگارس سک یہ پووسنہ مرک لس چیوو ڑم چنام سلف پاپ مھ نا کے کی صورت میں مینک _ 

ای یت ات ووس تی عد تک میرے پروٹوکول سے واقف عوتے جارسے عول گے 

الہ ر5 آپ سب ووستو ں کو خو شال ر کے_ 


والسلام 


م الہ اکر من ار م 

السلام یکم ورت وب رکا 

پیر ال یگوگے بہرے مر ییضوں کے عااج سے ”تاق میرے مرح بکردہ سوالزامہ کے مطالبق آنج عم ساتڑیں سوال پر جا تکربکی گے۔ 
سوال ۓ 

کیا مرب بے جب ماں کے چٹ یں تھا تو لہ ین ماہ میں کسی بیاری کی وجہ سے پاد پار اطگسرے فو تھی ںکرانا پڑے ے؟ 


اک اجب ہا تت یں ہیی کے اواکل اہ میں بے جب ایر اود زائیکوٹ کے عراعل میں عوج سے تر ڈیز سے پد چا سے 
کہ اکرب چے میں ببت کی معنروریوں کا سبب بن کق یں جن میں مم ے کی صے کا نا بنا نی کیٹ لپ یا کیٹ ریات یا تش 
ریٹارڈلنشن ای طرح پیرا ی طور پر سماعت سے حروم عون کی وجہ سے گوگے عو جانا بھی شال حے۔ 


ر ا ان تب و او کال بت وات ا و و ر ی ی ی دا کے ی ول 
تر اور اعتعداد کے مطابقی دو سو پا ون اکم سے علاع شرو کر لیا جا لو کیت ربمیڑیز بہ کم ٹیل عون ھیں۔ 
می را پروٹوکول؛ 

سب سے پیل اعکسرے دو سو یا ون ام یکی 


ساتھ میں کال مور بووسٹاء اا ر پیش چام سلف چو بھی زیادہ ا ر سرت 2-7 - 0+00 
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سا میں کی ناس مس یا شرف خن بار۔ 


اس پروٹ کول سے تین اہ کی پراپہ پاس ملا سے۔ اکر من اہ میں ریو رپس ج عو ے میکنیٹس بلس یں فو پیڈرڈی ایک ڈوز 
ار , 020 


والسلام دعاوں میں پاد رکھنا_ 


ہم اللہ ال رن ئ الم 

الام 7 و رحمت الد وب رکا 

ی ن پل ا ن 

سوال ے 

مرلین کی ماں کے دوران گل مسوڑعول مم پیپ منہ سے بداو یا اکن دات کے عو کے گ مکی ے یا چجرے پر بچھائی یاں حوں؟ 
بھی عومیدپقہ ہے بات وی جات عو گے کہ ددع بالا علاما تکر وک گونوریا اور لدیک میازم مریضوں میں تی ھیں۔ 


عم ما ں کو یں یہاں ےک ےی کر رح ععیں اور ییا سے نے بیار مفلیکک ماں سے ہے سب ایلوا کیا عوجا سے اس لے سب سے 
یل لی جزلیشن سے لے وای کش کے لے تم نے کا سیون کو استعال میں لانا ھھ۔ یہاں قائل وکر بات ہے سے کہ ماں میں موجود 
فلس میازم نے چے کی ساعت کے اع اکو ما کیا اور سن کی قوت سے روم کر دی آپ کو یقیبا یاد عو گا کہ لتک م زارح م ریضوں 
ہیں م ے کی کسی جے میں ڈسٹرکشن ق سے کارسیٹوسن کے سات م رکیورس سالہ سنای رر کرو زوٹ مہ اور تھو اکو کام ٹیل لا جا 
سنا سے۔ 

مرا ریت کار؟؛ 

سب سے پیل کار بین ون دو سوہ ون اکم یا کی ای اگے ون یوب رکوم|نمء ون کت ایم ا روزم ج و 
کن صو ا گے دن ے وی اگارگش, اووسٹاء کال ور نام سلفء چی ووم یا جو بھی رت رن ا ووا ہے۔اضصوررت وک ن سن 
0 ۹× 


والسلام الد پاک سب کا حائی و ناصر عو 


م الہ اکر من ار م 


الام ویم ورم دب رکا 

پیرا ی گوگے بہرے مریضوں سے علاجع سے ملق بج عم نے وی سوال پر با تکرلی ھے۔ 

سوال ے 

لی می ںک یکو فی بی بإ کین سے یا یل ی تھا؟ 

ہے سوال بظاہر سیدرھا ساد سا ٹیو رکولیشغم او رکا ییو کی طرف اشارہ سے گر جو بات قائل توچ اور قاب غور سے دہ کہ اگ کی فی 
فی اضر کے مرش کا علاع ناکیا جا و وہ مر جائۓ گا ا کی تو آگے نسل بی نہیں بے کی کو کو بہرہ یی وگا؟ بھی بات تقائل 
قوج ےک جن فی لی اضر کے مریضوں کا انی تنیز سے علا کر کے بیار یکو سپ ری سکر دیا پاتا سے ہے صو رتال ماں کے اووم اور 
اپ کے بپرم سے ونی عون ریہ گروموسوعز بللہ و ےت ےی انان لکن ہیل یا معذوری سے دوچار کر 


ہب 


اتمریٹر ہومیو نی کی ووا کار سیو ن» یو رکواتخمء ر نیس 27 ارش نیش 27 ات اق ٹیپ 
ایگ ادویات عیں کہ ہے معذود پیا ہو کے دال کے کے ٹک این اے کک بنینیٹری ٹف کر کے اس کی اصلاں کر کے م کی معزوری 
کو ریو رکر دی عیں۔ 


تو دوستو انا پڑے گا ہومیوجٹتی بی نوں انسان کے لے اللہ پا ک کی نمت بل بہت بڑکی تحت سے ای کی قد رک عانی جایے- 
می را پروٹوکول؛ 


لی ہسٹری میں فی لی کی صورت میں ٹیوبرکولاسخم دوہ ون ایم یا کی امہ ای طر حکیض رکی مکی ہسٹری میس کار سیون دوسو ون ایم یا کی 
ام سے علاع شرو عکرنے کے بعد گے رن ونی کال ی ور اگارگش, چیوو نام ملف ین 2 اور بے وا نا ھون 
کی صورت مین نیفائشن ری نے شرو اد وڈ جب کن بای اض نام ہے مرا یی کلک یں سن اکن پا یی من 
والسلام 


اش پاک جم سب کا حائی و حافظ و نار و_ 


م اللہ اکر می ام 
اسلائغم و ربز الثر و رکا 


پیرا ی گے بہرے مریضوں کے مارج ے تاق میرے تعیب وے عوئے سوالزام ہک رو سے ارح م وسویں سوال پر جا تک ری 
و 


سوال ہے 
رٹل کے ماں کے پیٹ میس ع نے کے دوران سورع گر ہن یا چان رگ ھن او ہیں لیا ت؟ 


ایک وت تھا میں سور خ گر من اور چان ر گر ہن کو اس ہزور یکی وجہ ہیں تا تھا۔ مرا آخری سوال اب بھی یہ سے کہ مرش یا اس 
کے ساتھ آنے وانے لوگ اس معزوری کی وج کیا کے یں نے ان کا جواب وا تھا کہ سور گر من یا پان د گر ہی 


نے کک کن کن ھا نا کی سا سکع مان سک مین ن ر تی رت می رن ون وی ا ی ا فی 
ہین سن ضرور رک تاک سور گر جن اور چان دگر جن سے ای مضروریاں ونی جیاں۔ 


کی سای اس بات کو نا مانۓ کے بعد آخر سور گر بن کے مرییضوں کے علا جع کا آ غاز سول سے اور چان د گر جن کے مریضوں کا لونا سے 
کیاگیا تو میری حر تک صد نا ری کہ ریاس شت آگیا اور مرلیضوں نے ۲اش بازیہ فارگ فون کے یا چھازگھزرن ےکی آواز ست 
شرو عکر وی اب 1آ کے سنیالنا مغکل ہیں تو 


ادن ون د ےت مام یں اب بھی بیان یں کر سنا گر میں اس کور مقلد ہوں۔ 
لے مریشوں کا اگر ملارج کونا اور سول سے کیا جا و شت اور جلد تاج لے ھیں۔ 

می را پروٹوکول؛ 

J‏ یپ و 

کی اکم ای تک دی ےکی ضرورت یں پڑی۔ 

بعر میں کالی مینورہ اکر کی بووسٹاء چناٹخم ملف چین ولوس یا جھ نا کے کی صورت میں مین کش _ 

۳ راان ۰ 70 


سب احاب ملامت رخ یں والسلام- 


ہم اللہ ار اکر جم 

السلائم بكم ورم الد دب رکا 

پیرا ی گے بہرے مریضوں کے علاجع سے اق میرے تعیب وے عوئے سوالزام کی رو سے ارح م دسویں سوال پر جا تک ری 
ک2 

سوال ے 


ون کان کک ف کل و کے وران یں نا ا ر ن د کن 0 ا 


ایک وقت تھا میں سور خ گر من اور پان ر گر ٦‏ کو اس معازوری کی وجہ ہیں تا تھا۔ مرا آخری سوال اب بھی ہے سے کہ مرش یا اس 
کے ساتھ آنے وانے لوگ اس معزوری کی وج کیا کے عیں نے ان کا جواب وتا تا کے سور گر من یا چاند گر کی 


نے وک یں ن نا ایی ا کن مان ےچین نیشن ی ازات مرو رل مین و شور وس ری ما اا د 
ہی سی ضرور رکا تاک سور ع گر ن اور چان دگر جن سے ایی معضروریاں عو لی حیاں۔ 


کی سای اس بات کو نا مانۓ کے بعد آخر سور گر بن کے مریضوں کے علا جع کا آ ناز سول سے اور چاند گر جن کے مریضوں کا لونا سے 
کیاگیا تو میری جرت کی صد نا ری کہ رلیپاٹ شت آگیا اور مرلیضوں نے نٹ بازیہ فارگ فون کے یا چھازگھزرن ےکی آواز ست 
شرو کر وی اب آ کے سنبالنا مغکل ہیں تو 


ان دونوں گرہنوں کے ما رکرنے کا مام میں اب بھی بیان یں کر سنا کر میں اس اکور مقلر عوں۔ 
نے مزلیشنون کا اکر فلاخ اوتا اور سول سے کیا جا تو شت اور چلر تا سے میں 
می را پپروٹوکول؛ 


لا و 


کی اکم امھ کک دنیے کی ضرورت یں پڑی۔ 
بعد س کالی مینورہ اگارمشء بووسٹاء چام سلفء چینو وتم یا ہے نا گن کی صورت میں مین ا _ 
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سب احاب مہلامت رخ یں والسلام- 


م اللہ 7 ار جم 
اسلائغم و ربز الثر ور کار 


اا بہرے مریضوں کے عااج ے لق میرے ھب دہ سوالزامہ کے مطابقی اح م گیا ر وی اور بار وی سوال پر بات 
اوت 


اا کے نال ددیال سکس یک ہے انگلیاں تو ہیں یا ہاتھ پاوں کی دو یا دو سے (یادہ الگیاں آہیں میں جڑی عوئیی عوں؟ 

٣ا‏ ۔ لی میں کسی کے کان کے ساتم موا اکان یا اگوے کے اتی چو سا اگو ٹھا ب نی کے تھے ونی سی یی کو یی فالتو اہر 
تو شیںم 

رس ای یی ون E‏ ےکن کے کن ا E AD‏ کن ان کن کی 
ربل چوک ھوٹے ے فالتو اہوا رکو ابعیت ہیں ری ے اس لے چم الگ ی کا الک سوال اور فالتو ابھار کا سوال ال٣‏ ککرنا ڑا 

حش م ریش ہے بھی بات کہ مرق کے چو عوتے ہو ئے کان کے سات یا اگوھے کے ساتھ یا یی کے سات فالتو ابھار تیا جو 
کٹوا دا گیا تھا کے اب وہ امیت وت ہی ہیں تے اس لے واش طور پر دو سوال بنانے پڑے گر عومیو پراوری بن مھت ےک خلت 
ابعار یا اکا گر وھ سا تیو یں میاز مکی شان دی کرجا حھے اس لے م رین کا علاع ایوس کی مال ووا سے کیا جائۓ گا اور گر 
لی میں بی جزییشن میں بھ یک یىی ایر اکر وج کی تو کارسینوس ن کو سب سے لے اور بعد میں اتیل وس میاز مکی ووا وب گے۔ 
E‏ م دواؤّں س وم سٹافساگیریاہ ارم یٹ٠‏ گرم جور ڈاکاماراء ارات 2 اور کی ورو ووا یں می نکی 
پاٹ بست ری پیت بست ری۔ لی بست ری پرسل بسٹریی اور لیف کو سان رکھتے عو شب کی جائے گی۔ 


را پروٹوکول؛ 


سب سے پیل میاز ینک دوا زیادہ تر تھوجا یا ٹیو رکو م ھی دیتا ھول اور ا گے دن سے کالی میور پووسٹاہ اکر کں» چام ملف چی وؤ 
ا کی مورت ن ھی ن ماھ یں کر ان کن اکن ا غ کن 


اللہ اک سب کو ابق حفظ و امان یں ر کے_ 
والسلام 


یم الہ اکر من ار م 

السلام لیم ور ال وبرکاھ 

پیرا ی گوگے بہرے مرلیضوں کے علاع کے حوانے سے آئج یس اپے مرج ب کرو تیر عوسی سوال پر پا کروں گا 
سوال ے 

لی می ںکسی کا مال و کٹا عوا تن کیٹ سیلیٹ یا وٹ کٹا عو تن کلیفٹ لپ تو جیں؟ 

آپ سب احباب نے دیکھا وکا کہ جھھ بچوں یا بڑوں کا پیر اض موم اوپ رکا ہوٹٹف کٹا عونا ھے_ 

الو بھی کنا عو سوا حے اور وہ ناک میں ہو لے عیں۔_ 


نر ن ا ا کن ی تی یی ا ون کی کن کا کے کی را کے کن ھوک کر 
یھ جا ہیں جو کم لی ر علی ی سفلس یس موزی م رض ے پا میازم ے نا دای ے۔ایلو شش نے وکل صرج یکر کے ریش 
کو کر ےگھر جج رت سح گر آنے والی سل میں مزید (عھ ای وس رکشن ہونے کی لا عھی کی وجہ سے مرلی کو کاو کے اغیر 
شی کن کی کے ین کن کر رت ا ا نآ نے ا نا و کن 


لہ بھی بات ہو کی سے سادہ سا قاعرہ کایے سے جہاں ڈسٹرکشن لیت کسی عضو میں نوڑ چھوڑ عوگی اس کا میازم سفلدیکک ص وکا 


اکر تو پری می میس آپ کا مر یش ایی صو ر تال کا پہلا پہلا وم سے جب او ووا شم عوگی اور اگر مریش کی لی میں پیل سے ہے 
متلہ موجوو سے و علا جع کار ہی وی ے روع س وکا 


می را پروٹوکول؛ 

ھی میں صو یا تالو کے مر بیش کی موجودی میں کارسینوسن دو سو وع ایم یا کی ایم 

UGE گے‎ 

ا کے دن سے کا میعورہ اگ رکس چچینوب مہ چام سلف با جو بھی مر یش کی ببترین اال ووا عوثی ے۔ واش زا عون ےکی صورت 
ن 

اللہ پاک تعم سب کا عائی و ناصر و حافظ و 


والسلام 


:م اللہ ان ار م 
اسلائغم یم و رب الثر و رکایر 


0 وھ یں کے ان وی ےت کر ا مطالق ا س چودہویں سوال پر با ت کروں 
گا۔ 


سوال مے 
مریی کی لی میں کوئیی س پیدرائی شی وای یا جسانی مطزورہ بو ڑا اندھا پا ہت کے عوئیے ناک والا) تو ہیں ؟ 


اکر جاب ہاں مو ت علارج کا آنازکارسینوسن ےہ بعر میں ٹیو رکو تی میڑ ورتم یا سوراحخم جھ باقی پانٹہ پریٹٹ: لی یا پر تل 
ہٹری ے کرتی عو دنن سے اتک ماع لے یں 


را پروٹوکول؛ 


سب سے یہ کار سیو دوسو ون ایم یا کی ایم اگلے دنع سے تجو رکم ٹو بٹررڈ ون ایم یا کی ایح سے آناز اور سماتھ بی اکر کی کا ی 
میفورہ بووساء چام ملف چیوو اور یھ جہن کے تو م کٹ سا میں کللر یا ناس کس بیس پا رن ہیں بطور معاون ون میں 
نع پار 


یاد رھ ہے مرییقوں پر یوی ہکویغم پککں بھی کام ہیں کرت یا کا م کے کے رک ہا ح و بعد میں ٹم ببت ابچھا کا م کنن 


نب 
اللہ اک سب کو حفظہ و ان میں رھھے۔ 
والسلام 


م الہ ا رن اکر جم 
السلام بكم ورم اللر دب رکا 
پیرا ی گے بہرے مریشوں کے مارج سے تاق میس اپنے سوالزامہ کا جع پٹزرعواں سوال کس کروں گا 


سوال سے 


نت شی TE‏ ین کین ما ازم شال طرف North Facin‏ و U‏ سے پا اس میں وعو آتی سے پا یں 
ب 8 7 
ا 


اگر ای سوال کا ج اب ہاں سو وی کیک میازم ٹیو رکلوسز صو سے_ 


جن ووستوں نے بف ا از Hygiene and e‏ لوچ ے پڑھا ا ۓ وو لق ار او رگیٹزمز Micro‏ 
کھسوسیہت وگ ضو ان کا سان کات ان کے OT E‏ نع خرن کئی ان تا 
کھانا پیناء ینا اور اق مل کا دفا عکرناء اپقی کالو بیز کا دفا عکرناء ان کا مل بڑھاناء ان کا مرنا یرہ 


این زمر میں عورف ےک ایی رای یں ہن کا روات شال کی طرف خ ان بین وج کروی کی کن جا ن 
کین وت ارد ن کی کن مان ہا ای رای اد ورت ا ا کا عاتب روت کل وتان جہن 
پر پان تق علم حنطان صحت کے Micobacterium Tuberculosis Bacteria gil De‏ کی گروتھ کے چاضسز 
بہت زیادہ عوتے یں اور ا نکھروں کے باک ہر وت ہر ری ہر دن بللہ ساری مر مامیلو یی چم یوب رکلوسز کے کیریتر یا کم پنے رت 
عیں۔بظاہر اگ ان میں فی ی کی کول علامت نا عو کے اباو تیش سے یی 001*4*9+د:ۃ فی ی کے مر یش کے م میں مرتے وم تک 
ی ی کی ای باؤیز موجود رہتی یں اور نے والی نو ںکو معروری سے دوچا ر کر ہیں پالئل ای طرں ان جہوں کے پای بھی آنے 
والی تلوں میں پیر ای بہرہ بین یی کی بھی دوسری معروری کا باعث بین کے عیں۔ 


ای یی کا علا ع کے شر و کیا جاتا ے؟ 


فاعاحاعا 

ا ا میں ای کی کے ووا کے رھا ہوں اور نا گی ابنا پروٹ کول ۔آ کی ہے پڑسٹ آپ احباب کے ےکور ے۔ 

پنا پٹا جوا بکومٹٹس میں ہیں جاک کے بھی پد ل آ کک آپ احاب کے بے ہی میں چیو تنج مک کی یکر ای ہو ؟ 
ا اگ کی تک آپ کے لے بے یں ڈال سکا تو اپنا انداز تحریر و اشاعت پرلوں؟ 

ہے لوست غالعت عومیو ڈاکٹرز اور عومیو سٹوڈنٹس کے لے حے۔ ویو لورز بس اضجائ ۓکمریی۔ 

کے اللد پاک کی عطا اور ایت تحاریر پر ائمدللہ اتا ین سے کہ اس کا جواب انثاء الد عومید لورز بھی دے کے ںہیں۔ 

الد پاک تم سب کا ای و حافظ و ناصر عو 


والسلام 


ہم اللہ لر جن اکر جم 

السلام بكم ور ال وب رکا 

ای E E E A‏ ل کر گا 

سوال ے 

چو قد وانے یا گو کے مرییضوں کے با سلز تو ہیں بڑھ وی ے پا آیریشن سے “لوا دی نی ے ہوں؟ 

اکر جواب اں میں عو تو سے یس میں چوک لر مر یش کی ایی عمر ے پائیرٹرافیڈ عوتے عیں جس عر میں ابھی اس نے سنے کا 
ان ديا شرو ہیں کی عوجر 

توا کیا ےک بانسلز چوک گے کے اندر عوتے ہیں وہیں ان کے ساتھ گلے بیس مانوں کی طرف سے ب کیش وہر بی کلق ہیں جو 
کان کا ال و و ن ر عماری اعت جال رق ھھے۔ یا ضل نکی پار ان چوک یش نکی وچ سے عو لی سے جو بعر 


یں و کی ٹیو بکو بھی اپنے ساتھ ایی اور بن ر کر وی سے اور ان کا اندروٹی پریثر بر قرار ہیں رہتا اور اعت شیر ماش صو 
سے اور پلآخر تم ھی عو ہا سے جو ب رگوگے بین پر می عون حے۔ 

اکر لے کیرک شرو میں پع یل ہاے تو پس کو مام رع تن برافااے رکال صلیشیا کال اروم زر کے ان کے 
ری کیا جا سکتا سے گر ہمارے پاس تو ملعل اس وقت آ٥ا‏ سے ج بگوگے بین میں لا عو چا عونا ہے۔_ 

سے فیس میں اگ مر بض کا بھی یں انسار ایر ان کا آیرلشن یں جوا و عومیو پک دوگیں یو رکم اور بر اشا کارب اواز کن 
بیس ای بہرہ پی نکو بہت جلد خی کر وی ععیں اور اگر اسر آپریشن عو چ عو تو اتر یں آتیوؤم کیا استعال ا زی یکر انا وگ 
می را پروٹوکول؛ 

اکر آپریشن یں عو و سب سے یم ٹیو رکو ینم ٹو ٹر ون ام یا ی اما گے دن بر اتا کارب یا اگارئیس یرمس خھرلی ون میں 
ا 

اکر ا کا آپر یش کہا کے وا وۓ گے عوں نو ٹیو رکوإغم سے ایک دن یی آئیوڈم ون ایم میس دے ری سے یو رکون مکو کے 
00م 


اود 


آل ل ا ای ٹک 


وٹ: ایے ک_میسز میں تمو والدین بناتے ہیں کی ان کا یہ مر کے ابتد اتی چند سال ستا اور بولتا بھی تی گر اب ستنا اور ہولنا وونوں افوا 
م عو کے ہے حھیں_ ای میس زکا ایک بغے میس بھی خبت رزلٹ متا ے۔ 


اش پاک سب کا حائی و حافظ و تار و_ 


والسلام 


م الہ ان اکر جم 

السلام بكم ور الد ور کار 

پیرا ی گے بہرے مریضوں کے مارج سے تاق میرے تعیب وے گے سوامزامہ کے مطابقی آنج عم ست ر عویں سوال پر با تک ری 
کون 

سوال ے 

مر یک بنا یا کی می ںکسی کا کے سے باہ رکا قروو بڑھا ما ڑا عو و یں ؟ 

ووستو کے کو تو ھب راڈ گلینڑ گے کا روو سے کر اس کا سای م کے فابولزم پر گہرا ان ے۔اس سے پرا ہونے والی کرش م 
کے بہت سارے افعال جس میس ڑا کے یھ اج نآ کا جزہ برن بننا یا انی لیول پر قرار رکھنا م کا وزن کم یا زیاد ہک وکنٹر ول کر نا چہاں 
اس کے افعال میس شای یں وہاں ہے اعت کو اور عم کا جل پھر میں وازن پر قرار رکنے میں بھی بر وگار عوما ے۔ 


این کی ر کی کی ی سے انان مات کی وت کاو ھون تی :اور اکر ی کی نین ہمد عو میں سے پیت مین کی 
چ کے کان ماش عو کے ھیں اور بہ پیر ای بہرہ اور نچ کو ڑا عو کا ے_ 


ارا سوال کا جاب ہاں عو تو تایرو ڑم اور آئییوڈم یا جوڈم کو استعا کر اے لخر شت تان وہ سے مل ے ہیں 


اکر ہائچر ی ای تائ ازم کا ستل خو وگو گے کو ہو نے جوم یا ایر وتم کا سب سے پل استعال کانی عو گا اور اگر بی میں مل موچور صو 
یت ےکا ین E‏ نین مان کی 
مرا پروٹوکولء؛ 


جو میرے یوار ساشھی ہیں انھیں نے اکی ساری بات بھی ہے کی عوگی کر سے دوست جو ہے لوست مکی پار پڑعمیں گے ان کی انی 
کے لج 

سب سے مل اکر لی بست ری میں کات عو تو کیارسینوسن دو سو ون ایم یا سی ایم اگے دن آئیوڈم دو سو ون ائم یا سی ام اگلے ون سے 
یوب کولم دو سو ون ایم یا سی ام گے دن سے اگارکس, کالی مینورہ بووسٹاء چام سلف, چینو مہ حلیشیا یا بھھ وا نا عون کی صورت 
میں مین تس تحری دن میں تین پار۔ 

7۶ 9 ۶۶۹ و0۶ 

سلاامت رگچیں- 


والسلام 


م اللہ ال رن ار جم 
السلام ج و ربز الثر ور کار 


پیا ی گوگے بے مر یشوں کے فلج سے اق میں آپ کے ساتھھ این تیب دے ہوے ھی موالنام کا اڈمارخواں سوال وکس 
رول کان 


سوال سے 


2 س کی کے ساسے کے اوبر والے دات سے بد نما اور ت بش زیادہ زیادہ فاصال سو؟ 


ك 


ڑم ووستو پییلے بھی کر عو چکا حے کہ سفلینک میازم کے مریضوں میں با یلیر کے جسموں می ںکوگی ناکوئی ڈیفاربٹی یا وس رشن یا 
بان ےکوی بھی س رکشن یا ڈیفاربیٹی م کی خوبصورث یکو مان دکرتی سے۔ حارے معاشرے میں چان مطروری وانے افرا و کو و 
سوب ما جانا سے اور دہ بے چیارے اہ ای بدصور یی وچ سۓ پر وق کڑ نے رن یں اور سل کھت مان اتا 
اور اووا اور جیٹز او رکروموسوعز اور ی این اے سے سوا عوا ی نل می اپناکارنامہ دکھاتا ھے۔ 


مرا مشاعدہ اور مہ سے جو چ کلیفٹ یلت یا علیفٹ لپ کا شکار سے ان کا ماں یا باپ کے از ی دات او تھے ووستو اگر الو پا 
ہو متا صو کا سے فو یتک مھبمرینہ کان کی عڑیاں کوک آڈیٹربی نرو بھی بے ین ایی لی ہسٹری میں متا عوئی عون سے ج پیا ی 
بہرہ بن او رگوگے ہن کا سبب بن جاتا ےے۔ 


ایے یز میں اکر مر بش کے والد ہیں بسٹری د عو آگے ملا کے بات یں کر پا رھ یا اہ آپ کے یل پر سے یا ناک ھیانے 
کے بہانے اتا دات سے نو آغاز فی سائیگیرا سے عوگا اور اکر آہیں یمر بر کے و آسان حے سب جان گے ہو گے نیشیا سے۔ 


را ریہ کار 

سب سے پل نٹافسگی را یا نیش 

ا گے دن سے ٹیو رکو تم اور بای سارا اب کک تو جان گے ھوں گے 
اللہ پاک بین وون رے 

والسلام 


م الہ کر من ار م 
السلام کم ور الثر ور کار 
ا کن وت مرن ارت از میں کے ا 


سوال ے 


E EE EE‏ سا تن 


اگ ای سوال میں کسی ایک بچار یکی بھی موجودگی عو فو عارع کر وفولیریا ٹوڈوسا سے شرو ںعکرنا چایے۔ سر وفولی ریا ان ایو اتی راکو یا 
یو اکٹ کین ز کی بہت بڑی دوا ے 


ا پروٹوکول وی پرانا۔ 


شال جن اول ہے وی ےکی رٹ سار ہوک شن نے میرۓ واا کو ول کرت ہو :نے ور پر چیا یگ گے بے 
میس ز ینا شر وکر دیۓ عھییں۔ 
الہ پاک الا و ست شقا وراز زا 


7 
٠ٰ٤ 


آمین۔ ٹم ین 


ہم اللہ ار اکر جم 

الام یم ور جم اللہ وب رکا 

یا ی کے نون سی کے حا ے مین نے یی انان سے لاق رن رال کار ال رون ا 
سوال ے 

گوگے بہرے سے کو ماں اک سائی یڈ پر لیے لیے (گوو میں لیے اتر ) تو دودم یں پا 


e‏ تو ہہ کم بال نے امان دارگی سے ای 
سوال کا چواب ہاں میں دیا گر جب ری ی فوجہ سے اہن پیڑ بر ککعت کت باتو کوپ کو NS E‏ رت E‏ 
کر کے مائو ںکو ہے و کرات ہو کہ ہے سوال انتا اہم ہیں ےء پوچھاگیا تو اکٹ مائوں نے ہاں جس جواب دیا۔بظاہر ناکوگی دوسری 
ری گی ا وج صرف کون کے لیے لے 'دددن ایی یوون بیع اور شا کے ین کی و کک 


20 20 دودھ بانے سے سو کیا ے؟ 


ےا مر سرت رک کلط مارگ کس مگ اھ بے I‏ ہے 
کان کی طرف پچ ہا سے جس کے زیادہ دید اندر رب سے پیل انددوٹی اور پھر درمیالی کان کی ساخت یھ یوز عوکر کان یں 
اشن اور ایر ڈرم کے پٹ جانے کا باعث شا سے فاکش ہونے کے سبب کان کی عڈیاں ایک دوسری کے ساتھ چیک جا عیں اور 
سے کے میکغز مکو نا کان بنا وی عیں۔ 

ری میس میں کالی یور جو یکی دوا بن کے سام ان ے_۔ 

می را پروٹوکول؛ 

سب ے یل کالی مور تو ہنڈرڈ یا ون امہ می ایم کی تھیں دی۔ ا گے ون سے ٹیویرکویم دو سو ون ایم با ی ایم اگے ون سے کا ی 
کی کر ان کر ان نع ی کی کن کی اھ کس جک فا ان وت کے کے 
یوب 


اش پاک سب کا حائی و حافظ و ار و_ 


والسلام 


م الہ اکر می ام 
اسلائغم 2 و رب الثر ور کار 


یج بہرے مرول کے علاع کے وائے سے بج میں اۓ مرب شرو ھی سوالتام, کا اکیسواں ال آپ ااب کے 


سا ر رو امیر سے سب دوست فاتدہ ایا گے_ 
سوال ے 
و ےیک ن ا سویے ے؟ 


اگ اس سوال کا جواب ہاں میس عو تو ای مرلیش بہت جلد میک عو جات عیں یں کا کر وا ر کیا عو سے اےیے بجرہ ین س؟ 


صلی میں و لہ اگ کسی وچ سے مین کا ]نین کا کا عو ی ی پچ کی کی اش رای کی دا کی بھی کا کی اور 
ہے شت اخقیا رک ہیں نو پیروٹڑ گیینڑز چوک ہکوکلیا کے تریب ی عوے ہیں اس لے بض کس میں میں کا وائز سک وکل یکو بھی اتی 
لٹ میں نے اتا ے جس ے کوک میں موجود پال نما کیل ج کہ نرو اپاس زکو دہا کیک بات ہیں وہ کی ہو جات یں اور آواز 
دا سے ان مرک ز تک عھیں تچ پا اور ریکل ببرہ اور نچ کو عو جات تے۔ ایا ببرہ پن سیضسوری نیورل یٹس کہلاتا ے اور 
کن رت ا یت تن کا اف 


ابی میسز کے علا کا آغاز پیروٹیلرغم ٹو بنڈرڈہ ون ایم یا سی ایم ےکنا عوگا ب جا کے شیت متا میس گے۔ 
می را پروٹوکول؛ 

سب سے پیل دن رو یرم دو سو ون ایم یا سی ام 

اگ دن لاا دو سو پا ون امم 

اس سے اگے دن ٹیو رکو یم دو سو ون ائم یا ی اکم 

آنت 2 دن ے لویل لٹا اور ارباك تر نی میں بہت چا کم کر ھھے۔ 


وائزباڈن تمو پال اگانے کے کام وک کک سر کے صوں ی گی ور 
والسلام 


الد پاک م سب کا اص و حائی و حافظ سو 


م اللہ ار می ام 
السلام یم و رت الد ور کار 


پان گوگے بہرے عریضوں سے علاج سے تاق آرچ یں آپ کک اب کک کے آخری سوال ناکہ بک خر سوال پر پا تکروں 
کا سوال اکل ری کوں یں اس بات کا اندازہ آپ احہاب کو سوال سے ی صو جاۓ گا۔ 

سوال ے؛ 

آپ(دالدین یا گارڈشنی) مرم کے بہرے ین یا گے بن کی وج کیا کے عیں؟ 

روستو ہے سوال کک خر میں ای لے ےک جب ی سارے جواب ی میں ھوں فو ہے سوال مر یش کے والمدین یا گارڈینی سے ب 
سے۔اگر اس سوال کا جواب بھی تی میں عو تو آپ میں سے اکر دوست اس کا علاںع اب کک و یقین جان کے و کے بم کی میں آپ 
کو بتاۓ وا ھوں گر میں بییلے اس سوال کا ہیں منظر اور ا کی ابمیت وا کر ووں۔ 

یں نے جب اکس سال پیل گو گے بہرے لوگوں کا علاع شرو کیا تھا و صرف بای سوال عوتے سے اور وہ بھی پیل دانے پاچ سوال۔ 
ج کے مج آتا دوا درے وی جا یک یکو فرق پڑت کی کو نا پڑت کی کو ویر ےک یکو جلد گر میں اٹہ پاک کے شل اور اللہ پاک کے 
ظا کر کم کی بد کا ال اشن وت کی کی کی مع رین کے وین پا رن ای ی وج جات کے راق کے کال جنپ 
ہے وجہ ے شا4۔ 

شض وح تو میں ٹس وتا تھا کے پان ®0 گر تن یا کچ سور نج گر ا گر جب بہت سے لوگوں نے پار پار کی وج بای اور بر سول 
1 اور ای اوتا 008 کے پارے کی کے ہے ۹ 


